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primarna zivilska prodaja gostinstvo in
proizvodnja industrija hrane strezba gospodinjstva

Pridelana hrana, ki je ne zauzijemo, nosi odtis vseh predhodnih postopkov,
od pridelave, predelave in dobave do prodaje in priprave, ter tako
po eni strani zmanjsuje samo koli¢ino razpolozljive hrane, po drugi pa

ustvarja Stevilne neugodne okoljske, druzbene in gospodarske ucinke.
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CRP V42011 Visje v verigi smo, vec je vplivov in vecji so vplivi zavrzene hrane. é



Ali poznate izraze?

Hrana je vsaka snov, v svoji surovi, predelani ali delno predelani obliki, ki je namenjena za prehrano ljudi. Zajema tudi svoje
neuzitne sestavne dele (irekiiva (u) 2018/851; Uredba (Es) 178/2002).

Izgube hrane so vsa hrana, ki se izgubi v dobavni verigi med proizvajalcem do vklju¢no z oddajo na trg (o 2021).

Odpadna hrana je vsa hrana, ki je postala odpadek (irekiva (ev) 20187651). VSa surova ali obdelana zZivila in ostanki teh zivil, ki se
izgubijo pred pripravo hrane, med njo ali po njej in pri uzivanju hrane, vklju¢no s hrano, ki se odvrze med proizvodnjo,
distribucijo, prodajo in izvajanjem storitev, povezanih s hrano, in v gospodinjstvih in zajema tako uzitni kakor tudi neuzitni del
posameznega zivila. UzZitni del je bil v doloCenem trenutku primeren za prehrano ljudi. NeuzZitni del posameznega Zivila v
nobenem trenutku ni primeren za prehrano ljudi (npr. olupki, kosti, koscice, lupine) (wradniiist, rs, . 37/15 in 69/15; surs, 2019).

Presezna hrana nastaja zaradi kopicenja hrane v kateri koli fazi verige proizvodnje in distribucije zZivil (na primer neoddane
koli¢ine hrane na trg iz kmetijstva, neprodane koli¢ine hrane v trgovini, neporabljena hrana doma) (obestio ec 2017/¢ 361/01) (2017).

Prerazdeljevanje hrane je postopek, pri katerem se presezna hrana, ki bi se sicer zavrgla, zbere in zagotovi ljudem, zlasti
tistim v stiski. Hrana, ki jO tako prerazporedimo brezplaéno, je donirana hrana (obestiio ec 2017/c 361/01) (2017), FAO (2015) in Uredba Komisije (EU) 2021/382).
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Odpadna hrana v EU

Glede na razlicne ocene letnih kolicin nastale
odpadne hrane po izvoru v EU letno zavrzemo 88-
129 miljonov ton/leto, oziroma 173-257
kg/prebivalca.

Te koliCine ustvarijo 143 miljonov evrov stroskov.

Ob tem je skoraj 10 % prebivalcev EU nezadostno
prehranjeninh.
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Slika 4: Ocenjene ustvarjene kolicine odpadne hrane v verigi preskrbe
s hrano v distribuciji, maloprodaji, gostinstvu in strezbi hrane ter
gospodinjstvih v letu 2019 v skupini drzav
EU-28, podatkovna zbirka UNEP-a.
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Odpadna hrana v Sloveniji

Kolicine odpadne hrane v Sloveniji med leti 2013 in 2019

Aktivnosti na podrocju odpadne hrane v Sloveniji:
140.000
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2012-2018 definicija odpadne hrane (SURS)

130.000
125,000 - 2017 donirana hrana (Zakona o kmetijstvu, ZKme-1),
120.000 v v .

- 2017 ugodnejsa davcna obravnava za donirano hrano,
115.000
110.000 - 2019-2026 razvoj posodobljene metodologije zbiranja
105.000 podatkov,

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Leto it 2021 - 2020-2021 priprava Strategije za manj izqgub in odpadne
o hrane v verigi preskrbe s hrano,

Koli¢ine odpadne hrane (tone)

*  Polovica odpadne hrane nastane v gospodinjstvih.

* Gostinstvo in strezba hrane proizvedeta tretjino.

* Desetina izvira iz distribucije in trgovine z Zivili, dodatna
desetina pa iz proizvodnje hrane. obsegov.

- ob tem — stevilne posamezne aktivnosti na terenu razlicnih

* Vecino odpadne hrane se predela v bioplinarnah (50 %)
ali kompostira (27%).
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Preliminarna analiza
vzroki za odpadno hrano

V preliminarni fazi priprave analize vzrokov nastajanja odpadne hrane smo opravili polstrukturirane intervjuje z
delezniki, ki so vklju€eni v aktivnosti v slovenskih organizacijah, ki so dejavne oziroma nacrtujejo aktivnosti na
podrocju odpadne hrane. V prvem krogu razgovorov smo k sodelovanju povabili nabor deleznikov iz:

drzavnih institucij:

* Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano (MKGP), Ministrstvo za okolje in prostor (MOP);
Statisti¢ni urad Republike Slovenije (SURS); Uprava za varno hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin
(UVHVVR), Nacionalni institut za javno zdravje (N1JZ)

drugih javnih institucij:

* Biotehniska fakulteta Univerze v Ljubljani, Kemijski institut, Kmetijski institut Slovenije, Javno podjetje
vodovod kanalizacija snaga (JP VOKA SNAGA), Zavod za Solstvo RS, Republiski aktiv organizatorjev
prehrane

raznih povezovalnih institucij:

* Digital Innovation Hub for Agriculture and Food Production (DIH Agrifood),

¢ Kmetijsko gozdarska zbornica Slovenije (KGZS), Gospodarska zbornica Slovenije - Zbornica kmetijskih in
Zivilskih podjetij, Turisticno gostinska zbornica Slovenije, Trgovinska zbornica Slovenije, Obrtno-
podjetniska zbornica Slovenije, Zadruzna zveza Slovenije, Zveza potrosnikov Slovenije,

nevladne in dobrodelne organizacije (6 deleznikov),
posamezni drugi delezniki (15 deleznikov iz Zivilsko predelovalne industrija, trgovin, turisti¢nih organizacij in
drugih oblik strezbe).

Razgovore smo priceli izvajati ob koncu marca 2021. Celokupno smo doslej k razgovorom povabili 42 institucij. Pri
tem smo doslej prejeli pozitiven odziv organizacij 32. V prvem krogu (do 12. maja 2021) smo opravili 17
razgovorov (do 07. junija 2021; 28), ki so skupaj trajali priblizno 20 ur.

Identificirane vzroke smo preverili s sogovorniki na delavnicah v okviru strokovnega posveta Spoznajmo vzroke in
zavrzimo manj hrane junija 2021.
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m 13(50%) | 14(54%) | 13(50%) | 11(42%) | 14(54%) | 26 (100 %)

Preglednica 8: Stevilo (in deleZ, %) intervjuvancev (Stevilo oseb) po vrsti organizacije in
sektorju dejavnosti.

Kmetijska Zivilska | Distribucija| Gostinski Koncna Vsi
pridelava | industrija | in trgovina sektor poraba |intervjuvanci
m 6 (23 %) 7 (27 %) 7 (27 %) 7 (27 %) 7 (27 %) 7 (27 %)

Akademske

129 1(49 1(49 1(49 2(89 129
nstituciic 3 (12 %) (4 %) (4 %) (4 %) (8 %) 3 (12 %)
Panozne
4(159 2(89 1(49 1(49 2(89 7(279
intitucije (15 %) (8 %) (4 %) (4 %) (8 %) (27 %)
G darsk
ospo. ars" e 3 (12 %) 1(4 %) 1(4 %) 5(19 %)
organizacije
humanitarne
organizacije, 1 (4%) 3 (12 %) 1(4%) 3(12%) 4(15%)
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Vzroki za odpadno hrano
primarna proizvodnja

ozavescanje
donacije presezkov
nepobrani pridelki

kakovost

primarna
proizvodnja

vzroki

¥

' slaba nihanja moznost
Hrana ni odpadek kakovost na trgu nacrtovanja
CRP V4-2011 pridelkov pridelave

Slabe mozZnosti nacrtovanja pridelave (pridelava vecjih kolicin
pridelka od predvidene prodaje).

Nihanje na trgu (ponudba / povprasevanje).

Slabsa kakovost pridelkov (vremenski pogoji in nacini pridelave).
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Vzroki za odpadno hrano
zivilsko-predelovalna industrija

Zivilsko-predelovalni obrati

zgled velikih ZPI podjetij

razumevanje prejemnikov
donirane hrane

Nizka izkoris¢enost stranskih proizvodov.

valorizacija

razvoj in promocija

Neuzitni deli hrane (nastali pri lo¢evanju uzitnega dela hrane
pri procesiranju).

usmerjene
financne spodbude

zivilska
industrija Kakovost vhodnih surovin (obrati niso vezani na izgled

surovine temvec na njeno kakovost).

vzroki

Malostevilne napake v proizvodniji, kalo ter umiki in
odpoklici Zivil.

\

kakovost stranski neuzitni

surovin proizvodi deli
Hrana ni odpadek hrane
CRP V4-2011



Vzroki za odpadno hrano
prodaja

Trgovska podjetja

Razlike med predvideno in dejansko prodajo izdelkov (sistem
narocanja).

druzbena odgovornost

spremljanje
roka uporabe

nizja cena pred iztekom

roka uporabe v v
Poskodovana embalaza.

ukrepi zmanjsevanja

stroska odpisa . . . ... . ver . ..
Preteceni roki uporabe (vedji delez svezih izdelkov s krajSim

rokom uporabe).

sistemske resitve
doniranja presezkov

strogi in togi predpisi o O . o, . . .
prodaja Dostopnost Zivil vse do zaprtja trgovin.

hrane

Ponudba istovrstnih izdelkov.

vzroki Nacrtovanje akcij in promocij.

Interni prodajni roki (umik artiklov s trgovskih polic pred
* potekom njihovega roka uporabe).

sistem neustrezno ponudba

_ narocanja skladiscenje istovrstnih
Hrana ni odpadek pogkodovana promocije izdelkov é
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poznavanje preferenc
gostov

manjsSe porcije
krajsi meniji

brez kuhanja
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hrana
LZa domov”

uporaba
L neuzitnih” delov

lzobrazevanje
gostov

resitve za
doniranje presezkov

javno narocanje

izobraZzevanje
zaposlenih
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gostinstvo in strezba
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Gostinstvo in strezba

Poznavanje preferenc, vrst gostov in obiska.

Neustrezno ravnanje s strani kuhinjskega osebja (vodenja zalog,
priprave Zzivil).

Nacin strezbe (samopostrezno, klasi¢no).

Velikost porcij (veckratno nalaganje pri samopostreznem nacinu,
pomanjkanje moznosti izbire porcij).
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Vzroki za odpadno hrano
Kkoncna poraba

Potrosniki

Ozavescenost in navade potrosnikov pri nakupovanju/uzivanju hrane

OglaSevanje in nesmiselne promocije v trgovinah

Pomanjkanje znanja pri potrosniku o pripravi in shranjevanju Zivil

Premalo nacrtovanja priprave obrokov

Prevelika izbira enakih izdelkov razli¢nih proizvajalcev

Slab odnos do hrane (neznanje o tem kako hrana pride do nasih kroZznikov in o kolicini porabljenih resursov za njeno pridelavo)
Pomanjkljivo znanje potrosnikov o pomenu datumov uporabe

Pomanjkljivo znanje o moznosti ponovne uporabe Zivil
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slaba
kakovost
pridelkov
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Vzroki za odpadno hrano

razsirjen krog deleznikov Hrana

ni odpadek

S

e Skupna diskusija - tematske delavnice na posvetu.
e Zakljucek individualnih razgovorov.

* Anketa za vecje Stevilo deleznikov, vklju¢no s tistimi, ki se Se aktivno na e Zakajin kje nastaja

ukvarjajo s presezki hrane in odpadne hrane. odpadna hrana v verigi

* Konéna priprava v sodelovanju s posameznimi skupinami deleZnikov preskrbe s hrano
(glede na interes in pripravljenost). * Kako se z odpadno
hrano v Sloveniji ze
Dodatno pridobivanje informacij: spopadamo.
« Ustreznost identificiranih vzrokov. * Priprava predlogov za
ukrepanje.

* Mobilizacija neizkoriscenih tokov:

» Preoblikovanje neuzitnega dela hrane v primarni proizvodniji, Zivilsko-predelovalni industriji.
» Valorizacija stranskih proizvodov.

» Doniranje in drugi nacini uporabe presezne hrane v prodaji, obc¢asni ukrepi za gostinstvo.

Hrana ni odpadek
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Projekt Hrana ni odpadek,

Hrana s i

in uporaba odpadne hrane

ni od pa delk (CRP V#2011, 2020-2022).

EJ @HranaNiOdpadek
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B hrana@bf.uni-lj.si
J B @hrana-ni-odpadek

Drugi raziskovalni in razvoini projeketi University of Ljubljana

P o . Biotechnical Faculty
- Odkrivanje in  karakterizacija  bioaktivnih komponent v D Food Se I Technol
neizkorisCenih tokovih biomase (vrednotenje proizvodnih ostankov in epc.zr M%m“ of 0‘0 cience and Lec ”.0 &)
odpadne hrane) (Poklar Ulrih, Osojnik Crnivec). Chair of Biochemistry and Food Chenzistry

- ZasScita bioaktivnih komponent (npr. kapsuliranje kanabinoidov, G OSOINIK

protimikrobnih uéinkovin) (Poklar Ulrih, Osojnik Crnivec). ar dm;? , JN o

" . o . o gasan.osojnik(@bf.uni-lj.si

- Zag¢ita celic (kapsuliranje za pripravo fermentiranih Zivila in pijac)
(Poklar Ulrih, Osojnik Crnivec).

- Novi kapsulacijski nosilci (Poklar Ulrih, Osojnik Crnivec). Teb: +386 13205 778

Fax.: +386 1 2566 296

- Senzori¢ne analize in hranilna vrednost novih zivil in zivil s
prilagojeno recepturo in/ali sestavo (Korosec). www.bf- uni-lj.si



